
 

  

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 上载航行日志纪录图片(可上载

不多于五个档案)。 

2. 填写有关详情，注意须与所上载

的纪录相符。 

  

1. 登入 SmartPLAY 康体通后，进入「我的

个人档案」中的「航行时数」页面，按「加

入」。 

2. 上载并填写航行时数数据 

3. 如要上载多项纪录，请按「添

加纪录」，以继续填写资料。 

4. 按「提交」递交申请。 

5. 数据会经系统发送至水上活动

中心，以处理申请。 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

3. 填写完毕后，按「提交」。 

一旦发现欲上载的航行纪录日期重
复，不论先前上载者属「已提交」或
「已记录」状态，系统均会显示提示
讯息。 

4. 确认信息会发送至系统内的收件箱和用户的已
登记电邮。 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 用户可于「我的个人档案」中的「航行时数」页
面，点击艇种按钮，以查阅航行时数申请的审批
情况。 

如有疑问，欢迎与各水上活动中心的职员联
络。 


